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SOME IMPORTANT INFORMATION

 Per capire bene il programma della corsa, leggere il concetto dettagliato. 

 CONCEPT-RUN IN FLY

 Non dimenticare di leggere il regolamento della corsa prima della partenza.

 RULES-RUN IN FLY

 Il Base Camp si trova al Lido di Locarno. È anche la zona di atterraggio;

 Puoi lasciare un piccolo zaino prima della partenza per l'intera giornata;

 Prima della partenza si terrà un breve briefing sulla barca;

 In caso di maltempo, ci sono due opzioni:

 Rinvio di 24 ore (quindi domenica 20.09.2026);

 Annullamento completo dell'evento.
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BY PUBLIC TRANSPORT

 Il Base Camp si trova a 1,2 km dalla stazione di 

Locarno. Puoi raggiungerlo facilmente a piedi

o in autobus (circa 3-4 minuti).

 La stazione di Locarno è ben servita dai treni.

 È comodo arrivare in treno, ma ricordati che

l'appuntamento del sabato mattina è piuttosto

presto... Non arrivare in ritardo.



CAR PARKING

 L'idea della Run in Fly è quella di avere uno stile "All Inclusive", quindi se desideri

assolutamente lasciare la tua auto in un parcheggio gratuito, ecco il link qui 

sotto. (Attenzione, è piuttosto lontano a piedi... In realtà, non è molto pratico)

 Link parcheggio gratuito, variante 1: https://maps.app.goo.gl/X5sTtfvjCvMFfVux8

 Link parcheggio gratuito, variante 2: https://maps.app.goo.gl/EB9fdxFKyUFhTPn26

 Se preferisci stare molto vicino al Base Camp, ci sono diversi parcheggi in un 

raggio di 10-200 metri. Il prezzo è di circa 12 CHF per l'intera giornata. Di seguito il 

link per aiutarti un po'... (è davvero ideale)

 Link parcheggio a pagamento: https://maps.app.goo.gl/8m3cfqfWVmqXin1U6

 (ci sono tantissimi parcheggi nella zona)

https://maps.app.goo.gl/X5sTtfvjCvMFfVux8
https://maps.app.goo.gl/EB9fdxFKyUFhTPn26
https://maps.app.goo.gl/8m3cfqfWVmqXin1U6


CAMPING CAR / CAMPER

 Non è possibile pernottare direttamente sul posto con il proprio camper. 

Abbiamo previsto un'area a 400 m di distanza. Si tratta di circa 5-10 minuti a 

piedi;

 Link con i dettagli: Area camper Locarno | Ascona-Locarno

 Link per la posizione esatta: https://maps.app.goo.gl/wqAFPgeNH7f2TWAv7

 L'idea della Run in Fly è quella di avere uno stile «All Inclusive», quindi se desideri

assolutamente essere rimborsato* per il parcheggio del tuo camper, puoi

scansionare il QR Code o cliccare sul link sottostante:

 *Attenzione: il termine ultimo per ottenere il rimborso è fissato a martedì 22.09.26 alle 23:59

or
LINK

LINK

https://www.ascona-locarno.com/fr/commons/details/Aire-de-camping-car-Locarno/152293
https://www.ascona-locarno.com/fr/commons/details/Aire-de-camping-car-Locarno/152293
https://www.ascona-locarno.com/fr/commons/details/Aire-de-camping-car-Locarno/152293
https://www.ascona-locarno.com/fr/commons/details/Aire-de-camping-car-Locarno/152293
https://maps.app.goo.gl/wqAFPgeNH7f2TWAv7
https://5at5zxev.forms.app/campingcar-belliinfly


CAMPING TENT

 Se arrivi con la tua tenda, abbiamo preparato una piccola area dove potrai

sistemarti direttamente al Base Camp;

 Di seguito i dettagli della posizione. Troverai anche dei cartelli che aiuteranno a 

orientarti;

 I servizi igienici sono disponibili 24 ore su 24 (tipo TOITOI). Le docce sono aperte 

solo dopo la gara.

Camping Zone

Base Camp



BASE CAMP / CHECK IN

 Base Camp → https://maps.app.goo.gl/yz8iYkzJmkqo4Ltu6

 Se possibile, arriva venerdì sera per effettuare il check-in. Si risparmia tempo!!!

 Prima della partenza è prevista una colazione per tutti.

ENTREE

CHECK IN

Venerdì:

Dalle ore 18:00 Ritiro dei pettorali al Lido Locarno e 

possibilità di parcheggiare il Camper e/o montare la 

tenda nella zona.

Sabato:

06:15  Ritiro pettorali / Ricca colazione

07:00  Spostamento verso l’imbarcadero (1km a piedi)

07:15  Imbarco

07:25  Tragitto in barca fino alla prima partenza

07:30  Briefing durante il tragitto in barca

08:00  Partenza salita Nr. 1 (Vira, Shaka Beach)

11:15  Partenza salita Nr. 2 (Lido Locarno)

15:00  Partenza salita Nr. 3 (Lido Locarno)

18:15  Arrivo / fine della gara

18:15  Aperitivo / bar

~19:00 Cena

~20:00 Premiazione / Lotteria

Attenzione: i cani non sono ammessi

al LIDO (Base Camp)

https://maps.app.goo.gl/yz8iYkzJmkqo4Ltu6


CHECK IN / BRIEFING

 Ancora una volta, se possibile, vieni a fare il 
check-in venerdì sera (tra le 18:00 e le 20:30).

 Check-in anche possibile la mattina presto;

 La colazione è offerta a tutti;

 Devi essere pronto alle 7:00 con la tua 
attrezzatura;

 Ci sposteremo tutti insieme alle 7:00 per 
prendere il batello;

 Sulla barca ci sarà un ultimo briefing;

 Dopo la traversata in barca, la partenza sarà
alle 8:00 allo Shaka Beach.

Venerdì:

Dalle ore 18:00 Ritiro dei pettorali al Lido Locarno e 

possibilità di parcheggiare il Camper e/o montare la 

tenda nella zona.

Sabato:

06:15  Ritiro pettorali / Ricca colazione

07:00  Spostamento verso l’imbarcadero (1km a piedi)

07:15  Imbarco

07:25  Tragitto in barca fino alla prima partenza

07:30  Briefing durante il tragitto in barca

08:00  Partenza salita Nr. 1 (Vira, Shaka Beach)

11:15  Partenza salita Nr. 2 (Lido Locarno)

15:00  Partenza salita Nr. 3 (Lido Locarno)

18:15  Arrivo / fine della gara

18:15  Aperitivo / bar

~19:00 Cena

~20:00 Premiazione / Lotteria



SHOWERS / DINNER

 AL BASE CAMP

 LANDING AEREA

 LIDO LOCARNO 

 Spogliatoi e docce

 Servizi igienici

 BLU RESTAURANT & LOUNGE

 Bar e pasti durante il giorno

 Cena con bar

https://www.lidolocarno.ch/it
https://www.blu-locarno.ch/fr


RULES

 RULES-RUN IN FLY

 Attenzione al materiale obbligatorio;

 ad esempio il casco EN 966 o EN 1077 !!!

 Abbiamo aggiunto una precisione di 

atterraggio con una pallina al centro del
bersaglio di 1m. Ti dà ancora più punti ☺

https://www.runinfly.ch/rules
https://www.runinfly.ch/rules
https://www.runinfly.ch/rules
https://www.runinfly.ch/rules


START & CLIMB

 Ad ogni salita, partenza tutti insieme;

 Dopo la partenza, gli ADVENTURES o EXTREMES 3K salgono sugli autobus;

 La scelta dei sentieri è libera. Trovi anche i GPX sul sito;

 COMPETITION AREA

 Attenzione nel rispettare i terreni privati.

 Una Start Guide indicherà l'inizio delle salite. 
Circa 1-2 chilometri;

 Riceverai sempre un braccialetto con un 
colore simbolo per la salita, in modo da 
conoscere il tuo punto di partenza;

 È necessario annunciarsi allo staff in cima. 
Non è necessario scattare selfie.

https://www.runinfly.ch/competition-area
https://www.runinfly.ch/competition-area


ANNOUNCEMENT – HUT – TAKE OFF

 Non dimenticare di annunciarti allo staff prima del decollo. Questo

principalmente per motivi di sicurezza e per convalidare i tuoi punti;

 Ci sono sempre persone dell'organizzazione pronte ad aiutare nelle zone di 

decollo;

 Attenzione Capanna Gambarogno:

 Area di decollo +5-7 min

 Attenzione Alpe Naccio:

 Area di decollo, +5-10 min

Attenzione, se vuoi convalidare il Bonus termico (El 

Madomm) devi assolutamente riuscire a dimostrare il tuo

passaggio nel raggio indicato. (raggio di 300 m)

(ad esempio con una foto, un dispositivo di volo con 

tracciamento GPS, Xcontest, XCTrack, ecc. ecc...



CLIMB No.1 (Vira – Gambarogno)

 La partenza è alle ore 08:00 allo Shaka
Beach di Vira;

 Il trasporto è organizzato;

 Attenzione a tornare e a essere pronti
al Lido di Locarno per la prossima
partenza che sarà alle 11:15; (Quindi
sei tu a scegliere il dislivello)

 BONUS TIMING possibile solo per la 
categoria EXTREME con partenza a 
piedi da Vira (+1.500 m)

 Uomini meno di 1h45 Bonus 1 (+200pti)

 Uomini meno di 1h55 Bonus 2 (+100pti)

 Donne meno di 2h00 Bonus 1 (+200pti)

 Donne meno di 2h10 Bonus 2 (+100pti)
START EXTREME 

OPTION +1’500m

START EXTREME 

OPTION +950m

START ADVENTURE 

OPTION +500m

START ADVENTURE 

OPTION +300m

GAMBAROGNO



TAKE OFF GAMBAROGNO



CLIMB No.2 (Brissago–Alpe Naccio)

 La partenza è alle 11:15 al Lido di Locarno;

 Il trasporto per la categoria ADVENTURE è 

organizzato (ci sono due opzioni);

 La categoria EXTREME si sposta in autobus fino 

a Brissago. Da lì in poi, per tutti la salita è la 

stessa;

 Attenzione: per convalidare i punti è necessario

tornare entro e non oltre le 14:55;

 BONUS TOP 20/10 per la categoria EXTREME.           

(I dettagli sono riportati nel regolamento)

START 

EXTREME

START 

ADVENTURE

ALPE NACCIO



TAKE OFF ALPE DI NACCIO



ALPE NACCIO – LOC (Flight No.2)

EMERGENCY ZONE



EMERGENCY ZONE (Flight No.2)

Take Off

Alpe Naccio



CLIMB No.3 (Lido – Cimetta)

 La partenza è alle ore 15:00 dal Lido di 
Locarno;

 Il trasporto è organizzato;

 Attenzione: per convalidare i punti è 
necessario tornare entro e non oltre le 
18:15;(Quindi sei tu a scegliere il 
dislivello)

 BONUS TIMING possibile solo per la 
categoria EXTREME con partenza a 
piedi dal Lido (+1.500 m)

 Uomini meno di 1h45 Bonus 1 (+200pti)

 Uomini meno di 1h55 Bonus 2 (+100pti)

 Donne meno di 2h00 Bonus 1 (+200pti)

 Donne meno di 2h10 Bonus 2 (+100pti)
START EXTREME 

OPTION +1’500m

START EXTREME 

OPTION +1050m

START ADVENTURE 

OPTION +50m

START ADVENTURE 

OPTION +650m

CIMETTA



TAKE OFF CIMETTA



THERMAL BONUS CIMETTA
 Il BONUS Termico è valido per la categoria

EXTREME;

 Nella categoria ADVENTURE non è vietato, 

semplicemente non si ottengono punti.

 Puoi completarlo in volo o a terra;

 Devi semplicemente entrare nel raggio e 

dimostrare il tuo passaggio.

Attenzione, se vuoi convalidare il Bonus termico (El 
Madomm) devi assolutamente riuscire a dimostrare il 
tuo passaggio nel raggio indicato.
(ad esempio con una foto, un dispositivo di volo con 
tracciamento GPS, Xcontest, XCTrack, ecc. ecc...

300m RADIUS from

the coordinates



LANDING & RACE BURO

 Atterraggio secondo lo schema nella slide seguente; 

 Atterrare in modo sicuro. Leggere attentamente il regolamento per 
l'assegnazione dei punti all'atterraggio;

 Sono disponibili due zone di atterraggio;

 Segnalare rapidamente la propria intenzione e lasciare libera l'altra
zona se qualcuno arriva contemporaneamente a te (alla stessa
altezza).

 Una volta scelta la zona (sinistra o destra), non è più possibile cambiarla
quando si entra nella fase di avvicinamento finale.

 Dopo l'atterraggio riceverai direttamente un gettone con i punti del
bersaglio. Recati subito all'ufficio di gara per far convalidare i punti
(braccialetto della salita + gettone di atterraggio).

 Nell'area di atterraggio è presente un enorme punto di ristoro.



LANDING FLIGHT No.1, 2 and 3

NO GO

OPTION

OPTION



LANDING ALTERNATE

OPTION

 Se il vento non soffia nella direzione giusta, 
abbiamo previsto un’area di atterraggio 

alternativa (DELTA LANDING);

 Si tratta di una situazione che potrebbe 

capitare durante il primo volo del mattino;

 Lo scopo è evitare di intralciare le persone al 

rifugio Gambarogno;

 Se necessario, le informazioni saranno 

comunicate al rifugio Gambarogno;

 Si tratta solo di un’alternativa che speriamo di 
non dover utilizzare.



LANDING POINTS

 Gli atterraggi sul campo in erba sono validi

per tutti i voli della giornata;

 I punti di atterraggio sono validi solo secondo i 

criteri del regolamento!

 Palla blu = 600 punti

 Centro 1 m = 500 punti

 Diametro 10 m = 300 punti

 Diametro 20 m = 200 punti

 Lido di Locarno (100 m) = 100 punti

!!! Attenzione alla palla blu !!!

-Deve essere toccata con il piede sinistro o destro o con 

entrambi i piedi insieme al momento del primo contatto con il 

suolo.



LANDING (OPTION flight No.3)

FINAL

NO GO

FINAL

NO GO

Approach

Option 2

Approach

Option 1

This landing can only be

used during the last flight !!!



SPECIAL LANDING FLIGHT No.3

 L'atterraggio sul lago (piattaforma) è 

un'opzione SOLO per l'ultimo volo. Non 

è obbligatorio;

 Se riesci ad atterrare, ottieni 700 punti

(quindi 100 punti in più rispetto alla 

palla blu).

 L'area di atterraggio è di 10 m per 10 

m. Il resto della piattaforma è riservato
alla riorganizzazione post-atterraggio.

 È vietato atterrare se vedi una croce

gialla.

1
0
m

10m

!!! Attenzione per riuscire nell'atterraggio sul lago !!!

-Devi iniziare E terminare l'atterraggio sulla piattaforma. 

-Puoi scivolare o toccare il suolo con il sedere, ma non puoi

terminare l'atterraggio in acqua.

Landing Zone

10x10m 

NO LANDING



AIRSPACE

 CTR Locarno «ACTIV»

 No Paragliding fly

 TMA Locarno «INACTIV»

 Paragliding fly ok



AIRSPACE

 È previsto un programma 

con 4 rappresentazioni 

ACROS SHOWS nel corso 

della giornata, con un 

team specializzato e un 

elicottero.

 Se possibile, lasciare 

libera l’area rossa.



RANKING / PODIUM

 La classifica e i punti saranno aggiornati dopo ogni atterraggio;

 L'assegnazione dei punti è riportata nel regolamento;

 Attenzione: in caso di parità di punti alla fine della giornata (Cat. Extreme), 

l'ordine di arrivo nella seconda salita fa la differenza (solo la salita e quindi

senza il volo).

 Secondo il regolamento, solo i primi 5 classificati saranno premiati. Tuttavia, 

grazie ai numerosi sponsor, cercheremo di premiare i primi 10.

 Anche i biposto riceveranno un premio speciale.

 Lotteria con regali incredibili per tutti.
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